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Esta guia complementa los materiales educativos del proyecto de ciencia participativa:
Celebra las Aves en La Amazonia Peruana del Laboratorio de Ornitologia
de la Universidad de Cornell.

Sitienes preguntas acerca del programa contactanos:

Karen Purcell: kap7@cornell.edu
Marta del Campo: mlo3@Cornell.edu
Marilt Lépez Fretts: urbanbirds@cornell.edu
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El Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell es una institucion sin fines de lucro,
con membresia. Su misién es interpretar y conservar la biodiversidad del planeta por medio de
la investigacion, la educacidn y la ciencia participativa enfocada en las aves.

Celebra las Aves en La Amazonia Peruana procura co-crear proyectos de ciencia participativa
que sirvan a comunidades que han sido histéricamente excluidas de las ciencias y la
ornitologia. Fomentamos la equidad, la inclusién, y la diversidad. Deseamos mejorar calidad de
vida, y crear mejor ciencia al incluir voces, perspectivas y experiencias poco representadas.

“Con mucho carifio y dedicacién, como un esfuerzo para sembrar la semilla de la conciencia
y la educacién ambiental.”
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Presentacion

Esta Guia de Actividades esta dirigida a educadores del sector formal o informal, quienes
deseen ensefar, motivar y sembrar la semilla de la educacién ambiental en sus alumnos, a
través del proyecto de ciencia participativa “Celebra las Aves en La Amazonia Peruana” del
Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell (Cornell Lab of Ornithology) de
Estados Unidos. La Guia de Actividades esta disefiada y estructurada con lecciones sencillas,
entretenidas, participativas, y sobre todo enfocada en las aves de la regién amazdnica de Peru.

A medida que transcurran las lecciones, se espera que los estudiantes desarrollen el interés
y aprecio por sus aves locales, aprendan mas acerca de ellas, y usen la ciencia participativa
para involucrar a su comunidad en la bisqueda de fortalezas comunitarias y soluciones a sus
problemas ambientales.

El curriculo se divide en lecciones mensuales. Cada leccién tiene una serie de actividades para
realizar durante el mes, y objetivos especificos que se desean obtener al final de cada leccién.
Sin embargo, ten presente que las actividades son adaptables a los recursos que tengas a
mano y a tus intereses educacionales.

Notards que cada actividad y lecciéon contiene un marco tedrico, el cual se compone de
conceptos basicos y sencillos como una premisa antes de hacer una actividad. La idea de esto
es captar la atencion de los estudiantes dandoles una idea de lo que sigue después. Al mismo
tiempo puedes aportar conocimiento local antes del desarrollo de cada actividad. Si crees que
algunas cosas o ejemplos en las lecciones no se ajustan bien a tu region, por favor, cdmbialos
y ajustalos a como lo entiendas es mejor. También se incluyen otras actividades como retos o
actividades bono. Estas tienen como objetivo dar a los estudiantes un desafio que les ayudara
a conocer mas el mundo de las aves de su region. El curriculo fue disefiado con actividades
artisticas, culturales, y cientificas, de manera que tiene una visién integradora en torno al tema
de las aves y la ciencia participativa. La Guia de Actividades complementa los materiales del
proyecto de ciencia participativa, “Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.”

Podrés crear una carpeta para cada estudiante, con los trabajos que elaboren durante las
lecciones. Recuerda que puedes implementar estas lecciones al ritmo y manera que desees,

e incuso como material complementario a tus clases de ciencias naturales, arte u otros ramos.
Tu decides el tiempo adecuado para implementar las lecciones en tu clase. Asi mismo, notaras
que al comienzo y al final de la guia y al final de cada leccién hay una pequefa seccién de
evaluacién. Por favor no cambies estas preguntas, y no les ayudes a los estudiantes a completar
estas secciones. Las evaluaciones son importantes porque nos ayudan a mejorar el proyecto.
Después de que los estudiantes escriban sus respuestas, por favor lleva todas las evaluaciones
a la oficina de CONAPAC. Ellos las enviaran a la Universidad de Cornell y los investigadores
compartirén los resultados de las evaluaciones dentro de un afio con todos los profesores.

El manual fue creado con mucho carifio y dedicacién. Esperamos que sea de gran beneficio
para tus estudiantes y tu comunidad.
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EVALUACION

Objetivo: Esta evaluacion tiene el propdsito medir el aprendizaje de los estudiantes a través de los
proximos 6 meses.

Materiales:
e Formulario pre-disefado
e |apices de colores o acuarelas

e Lapiz
INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

jLa practica de este ejercicio se realizara al principio y al cabo de 6 meses para comparar
los dibujos y saber si los estudiantes han aprendido! Por favor, no ayudes a los estudiantes
a completar este ejercicio. Honestamente queremos entender si las actividades de esta guia
estan ayudando a los estudiantes de La Amazonia Peruana a aprender acerca de sus aves
locales y sumedio ambiente.

1. Pide a los alumnos que completen el formulario Dibujando tu ave favorita -- Tu ave, mi ave.
Los alumnos nombraréan todas las aves que conocen de su region, contestaran las preguntas
indicadas y dibujarédn su ave local favorita en su contexto ambiental o en caso de no conocer
una, pueden dibujar un ave cualquiera. Por favor, dale libertad completa a los alumnos al elegir
su ave favorita para dibujar en su contexto ambiental. Si los estudiantes no saben las respuestas
a las preguntas, indicales que escriban “No sé”".

2. Los alumnos entregan el formulario al profesor. Por favor,
lleva los formularios a la oficina de CONAPAC al final del
mes. Ellos las enviaran a la Universidad de Cornell y los
investigadores enviaran los resultados de las evaluaciones a
los profesores dentro de un afo.

Pdjaros Arrocerillos




Dibujando tu ave favorita—mi ave, tu ave

(Nombre del alumno: )

NOMBRA TODAS LAS AVES DE TU REGION QUE TU CONOCES (en caso de no
conocer los nombres de las aves escribe “No conozco los nombres”):

DE LAS AVES QUE MENCIONASTE, ESCOGE TU AVE FAVORITA'Y CONTESTA LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS:

e ;Cudl es el nombre de tu ave?

e ;De qué se alimenta tu ave?

e Por qué escogiste a tu ave?

e En qué lugares se puede ver tu ave?

e ;Cémo puedes ayudar a tu ave?



DIBUJA EL AVE EN SU MEDIO AMBIENTE NATURAL LO MAS PRECISAMENTE POSIBLE (en
caso de no conocer una, puedes dibujar un ave cualquiera en su medio ambiente natural).

P




BONO:

HAZ UN CIRCULO ALREDEDOR DE LA MEJOR

RESPUESTA (ESTA BIEN ADIVINAR):

s N
; CUANTAS AVES b) 250
DIFERENTES CREES QUE
SE ENCUENTRAN EN LA c) 500
AMAZONIA PERUANA?
(DIFERENTES ESPECIES) d) 1500

(&
e) 5000
(& J

Shiwango Negro © Geoffrey Palmer
via Macaulay Library.

Entendiendo mis comportamientos relacionados a las aves

Haz un circulo alrededor de tus respuestas:

¢Cuénto participas en las siguientes actividades? No hay respuestas correctas o incorrectas:

s N
1. Yo cazo aves
A menudo A veces Nunca
2. Yo tiro piedras a las aves
A menudo A veces Nunca
3. Me gusta observar aves
A menudo A veces Nunca
4. Yo me alimento de aves silvestres
A menudo A veces Nunca
5. Yo capturo aves para enjaularlas
A menudo A veces Nunca
6. Me gusta darle fruta a las aves
A menudo A veces Nunca
7. Me gusta escuchar aves
Mucho Un poco Nada
(& J

8. ¢Cuanto te gustan las aves?
Mucho Unpoco Nada

9.¢Cual es el lugar que proporciona
alimento, agua, refugio, y espacio, que
un animal necesita para sobrevivir y
reproducirse?

a. La ruta de migracion
b. El habitat

c. El vecindario

d. El nido

e. No sé

10. Mi opinién acerca de las aves es:

]



CONOCIENDO LAS AVES Y CREANDO
SENTIDO DE ORGULLO

ACTIVIDAD 1:

Conociendo las aves focales del proyecto

Objetivo: Conocer las caracteristicas de las aves focales del proyecto Celebra Las Aves en la Amazonia
Peruana, su habitat y diversidad.

Materiales:
e Paquete de materiales del proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana

e |apices/boligrafos

INTRODUCCION PARA ESTUDIANTES

Este mes aprenderemos acerca de las 16 aves focales que
vamos a observar durante los proximos é meses. Estas aves
se encuentran en tu Guia de Aves del proyecto Celebra

las Aves en La Amazonia Peruana. jDebemos sentirnos
orgullosos de estas aves! Vamos a conocer estas aves ya que
son parte del ambiente de nuestra comunidad y de la regidn.

Las aves viven en lugares diversos lo que las hace Unicas a
Shiwango © Russ Morgan via Macaulay  cjertas regiones. ;Sabias que se pueden encontrar méas de
Library. . ,
1500 especies en La Amazonia y algunas de ellas solamente se
encuentran en nuestra region?

El habitat de las aves se compone de varios factores como espacio, alimentacion, aguay
proteccién contra depredadores. Las aves al ser diversas se comportan de formas diferentes,
algunas de ellas se encuetran en grupos y otras en solitario. Algunos habitats son mas dificiles
para observar que otros. Igualmente, algunas aves son més comunes que otras.

sSabias que mds de 1500 especies de aves se pueden observar
en La Amazonia peruana?
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Caracteristicas de mi ave

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

En esta actividad los alumnos aprenderéan acerca de la diversidad de habitats de las aves 'y
sus caracteristicas. Trataran de encontrar el habitat de un ave y sus componentes luego de
leer la informacion acerca de las aves focales encontrada en la Guia de Aves en el paquete de
materiales Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.

1. Divide los alumnos en grupos de 3 o 4 estudiantes.
2. Los miembros de cada grupo deben nombrar a un coordinador.

3. Dale alos alumnos la Guia de Aves del proyecto Celebra Las Aves en La Amazonia
Peruana.

4. Deja que los alumnos lean de manera general la informacién acerca de las aves para que
ellos se familiaricen con las mismas. Diles que se enfoquen en dénde viven las aves, si son
Unicas a La Amazonia, su alimentacion y si pasan el tiempo solas o en grupos.

5. Ahora asigna un ave diferente a cada grupo de estudiantes.

6. Explica a los alumnos que tendrén que escribir la siguiente informacion acerca del ave
que asignaste de acuerdo a lo que han aprendido en la Guia de Aves:

e Nombre de la especie del ave.

* Tipo de alimento, por ejemplo, fruta, semilla, carrofia, insectos, peces, néctar,
lagartijas, ranas, u otras aves.

e El hébitat del ave de acuerdo a la informacién de la Guia de Aves, por ejemplo:
arbol, rio, bosque, jardin, techo, barranco, estanque, cueva, etc.

* Laagrupacién del ave, por ejemplo,
escribiran si el ave suele verse sola, en pareja
o en grupos de tres o mas.

e Siel ave se encuentra especificamente en la
region de La Amazonia Peruana.

Pihuicho Frente Amarillo © Juan Sebastidn Marrero via
Macaulay Library.




=l
Gallinazo Negro © Ana Paul@Alminhana Maciel via Macaulay Library.




ACTIVIDAD 2:
¢Puedo observar el habitat de mi ave?

Objetivo: Ver las aves en su habitat natural.

Materiales:
e Guia de Aves de Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.

e Informacién obtenida acerca de las aves focales en la actividad 1 en la pagina anterior.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

1. Una vez que cada grupo haya completado la informacién acerca del ave que se les asigné,
tomaran una caminata por diferentes lugares. Todos los grupos tendrén la oportunidad de
observar el hdbitat de su ave.

2. La caminata puede incluir un paseo por senderos, el bosque, el rio, la selva, los jardines, el
pueblo, los lagos, los estanques, las huertas, el vecindario, los alrededores de la escuela, etc.

3. Durante la caminata, los alumnos van a anotar si pueden observar o no el ave que se

les asigné, si la observaron en grupo o a solas, y cuédntas observaron. También anotaran si
pudieron ver al habitat que le corresponde al ave que se les asigné. Por ejemplo, si el ave es
la Garza Blanca, la cual suele encontrarse en un cuerpo de agua, y ellos observan un cuerpo
de agua, entonces anotaran que lo pudieron observar. FInalmente, anotaran si vieron el
alimento que come el ave.

Discusion:

Al regresar a la escuela los grupos notaran que algunos alumnos pudieron observar las aves
asignadas y sus componentes de habitat mas facilmente que otros.

e ;Por qué crees que fue mas dificil observar algunas aves que otras?

Algunas razones de por qué pudo ser dificil observar algunas aves se puede deber al
comportamiento del ave. Algunas estdn acostumbradas a la gente y se han adaptado
a vivir en pueblos o junto a personas. Ellas pueden usar materiales humanos para
hacer sus nidos, beber y alimentarse. Otras aves no se adaptan fdacilmente a convivir
cerca de las personas o no encuentran los componentes de su hdbitat cerca de ellas.

\ J
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ACTIVIDAD 3:

Toca tu habitat: un juego disehado para entender el valor del
habitat que compartimos con las aves

Objetivo: Entender el valor del habitat que compartimos con las aves.

Materiales:
e Laimaginacion de tus estudiantes

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

Asigna roles a los participantes para que personifiquen distintos
elementos en el juego “Toca tu habitat”. Los roles son: aves, alimento,
agua, refugio y espacio.

Si estas con un grupo de menos de 10 participantes, elige 2 aves,

si es de 10 o més participantes, elige 3 aves y si es de 20 o més
participantes, elige 4 aves. Al resto de los participantes, colécalos en
una fila y asignales roles de alimento, agua, refugio y espacio (en ese
orden), hasta que todos tengan un rol en el juego. Una vez que el juego
se inicie, los participantes que representan los componentes de habitat
hacen los diferentes gestos, que representan a su componente para Pihuicho Ala Blanca
que “las aves” sepan qué componente son.

El objetivo del juego es que cada ave debe “recolectar” los cuatro componentes de habitat tocandolos.
Una vez que el “ave” toca uno de los componentes del habitat, ese componente debe tomarse de la
mano con esa ave o con otro componente que haya recolectado el ave anteriormente. Juntos contintdian
en la busqueda de los componentes restantes que el ave necesita para sobrevivir y reproducirse.

Antes de empezar la actividad, establece los limites (un espacio pequeno, permitird que el juego
termine mas rapido). Explica: “Estas aves estan intentando sobrevivir en este habitat. Tienen 5 minutos
para encontrar los componentes necesarios dentro del habitat: alimento, agua, refugio y espacio. Una
vez que hayan recolectado los cuatro componentes, por favor, siéntense con su grupo”.

Al final de la primera ronda, todas las aves que lograron recolectar los cuatro componentes, jfelicidades,
sobrevivieron! Estas aves se podran reproducir (ahora escoge a uno de los participantes que era un
componente de habitat y pidele que se convierta en ave en la siguiente ronda). Jueguen de nuevo,

con el aumento en el nimero de aves. ;Qué sucedid (existe mas competencia)? ; Como afecta esto a la
sobrevivencia de las aves?

En las siguientes rondas, quita o agrega algunos participantes que representen diversos componentes
de habitat, enfatizando que algunos hébitats se ven afectados negativamente, o que los recursos
disminuyen.

Crea distintos escenarios, tales como:

“Las personas cortaron el bosque para criar ganado”. Quita un espacio y dos refugios.
“Las personas tiran basura en el rio de su localidad”. Quita un alimento y el agua

“Las personas plantan especies nativas de arboles y otras plantas”. Agrega un alimento y un refugio.

14



ACTIVIDAD 4:
Conociendo los nidos y la biologia reproductiva

Objetivo: Conocer los tipos de nidos de las aves y las diferencias entres los nidos y su importancia.

Materiales:
e Guia de Nidos de Celebra las Aves el La Amazonia Peruana

e Materiales naturales

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

En esta primera actividad, los alumnos aprenderan acerca de los nidos de las diferentes aves.
Para comenzar dibuja las siguientes imagenes de nidos en el pizarrén o con los recursos que
dispongas como cartulinas, marcadores, etc... Puedes incluir dibujos de los siguientes nidos o de
los nidos incluidos en la Guia de Nidos de Celebra las Aves el La Amazonia Peruana.

Ilustraciones de nidos © Carlos Figueroa

Nido del Pdjaro Arrocerillo Nido del ave Shiwango Nido del Loro Daran Daran

Ahora realiza las siguientes preguntas a todo el salén de clases. La idea es despertar el interés
por los nidos y traer conocimiento local acerca de este tema.

¢ Cuantos tipos de estos nidos conoces? ;Dénde los has visto?

¢Cudles crees que son las diferencias entre estos nidos?

¢Por qué piensas que hay diferencias?

¢En qué lugares de tu comunidad crees que se encuentran estos nidos?

¢Qué aves crees que anidan en esos nidos?

Si comparamos un nido con nuestra casa, jen qué se parecen y en qué son distintos?
¢Alguna vez has tocado un nido o lo has quitado de su lugar?

N

N\ No s wN =

En esta ultima pregunta explicar la importancia de por qué no se deben tocar
los nidos ni sus polluelos (es peligroso para los polluelos, el nido se puede danar,
o pueden atraer depredadores al nido). Si se van a observar nidos, hay que
hacerlo con mucha precaucion.

J

-

15



ACTIVIDAD 5:
Dibujando mi casa y mi nido favorito

Objetivo: Conocer el propdsito de los nidos.

Materiales:
e Papely lapices de colores

Después de haber discutido las diferencias y los tipos de nidos que existen, los alumnos pueden
dibujar cualquier nido que les guste y también su casa, para que puedan hacer una comparacion
mental sobre ambos objetos.

Después de que los alumnos entreguen los dibujos, reline a la clase para discutir las siguientes
preguntas:

e ;En qué se parece tu nido favorito a tu casa?

e ,;,Qué diferencias hay entre tu nido favorito y tu casa?

e )
Los nidos no son casas - Las aves solo los usan para empollar y criar a sus
polluelos. Los nidos son peligrosos ya que pueden ser fdcilmente descubiertos por
depredadores. Cada especie de ave construye un nido diferente y utiliza diferentes
materiales. También diferentes especies localizan sus nidos a diferentes alturas.
Pueden construir sus nidos en la tierra, en drboles o arbustos, en hoyos naturales, o
en construcciones humanas. También las diferentes especies varian en el numero de
veces que anidan por afio y el niimero de huevos que ponen.

S J

Alumnos de San Pedro de Manati muestran el arte y los nidos que hicieron.
Foto cortesia de Brian Landever de CONAPAC.
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ACTIVIDAD 6:

Construyendo nuestro nido
Objetivo: Conocer el propédsito de los nidos de las aves focales.

Materiales:

e | dmina de los Nidos de Celebra las Aves en La
Amazonia Peruana

* Guia de Aves del proyecto Celebra las Aves en La
Amazonia Peruana

En esta actividad los alumnos conoceran las diferencias
entre los nidos de la regidn y trataran de construir nidos
parecidos a un nido de una especie que seleccionaras.

Ilustraciones de nidos © Carlos Figueroa

1. Dales la ldmina de los Nidos de Celebra las Aves
en La Amazonia Peruana y que los alumnos lean la
informacién acerca de las especies y sus nidos.

2. Divide la clase en grupos, y pide a los estudiantes
que escojan un ave focal de la Guia de Aves del
proyecto.

. ., . Nido del ave Victor Diaz
3. Luego, cada grupo discutird los materiales que se

necesitan para construir el tipo de nido de un ave
focal. También tendran una discusién acerca de los
huevos del ave y el comportamiento de las mismas al
construir su nido.

4. Los alumnos harédn una lista de los materiales que deben
encontrar para construir su nido. También discutirdn acerca
de cémo hacer una réplica de los huevos del ave focal que
escogieron.

5. Los alumnos saldran a caminar y buscaran los materiales
necesarios para construir sus nidos y los traeran de vuelta al
salon de clases.

6. Al regresar, cada grupo construira su nido con los materiales
que trajeron. Dales aproximadamente una hora para que lo
construyan.

7. Deben presentar el nido a la clase explicando los materiales
que usaron, coémo lo construyeron, y qué tipo de ave focal vive
en ese nido.

Nido del ave Rinahui

8. Al final de esta actividad, puedes guardar los nidos y ponerlos
como decoracién del aula. También puedes tomar fotografias
de las presentaciones para imprimirlas y ponerlas en las paredes.

17



PREGUNTAS DEL MES

Objetivo: Entender si los estudiantes tienen mayor conocimiento acerca de las aves focales del
proyecto Celebra las Aves en el Amazonia Peruana. También deseamos saber si los estudiantes
comprenden més acerca del habitat y la anidacion de estas especies.

Pidele a los estudiantes que escriban sus respuestas a la siguientes preguntas. No les ayudes,
ya que queremos entender si esta guia de actividades ha tenido impacto en ellos. Después de
que los estudiantes escriban sus respuestas, por favor lleva todos estos formularios a la oficina
de CONAPAC. Ellos las enviaran a la Universidad de Cornell. Los investigadores enviaran los
resultados de las evaluaciones dentro de un afio.

Materiales:

Formulario prediseiiado.

a

_

A _
s \
Mi nombre: Fecha:
N\ J
s 2Wa 3
PREGUNTA: Describe la apariencia de tu ave:
Nombra una de las 16 especies
focales de aves del proyecto
y contesta las siguientes
preguntas:
;Qué habitat prefiere tu ave?
Nombre de tu ave:
:Qué come tu ave?
Describe algo acerca de la anidacién de tu ave:
N\ S J
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LA CIENCIA PARTICIPATIVA

COMPRENDIENDO Y VALORANDO EL PODER
DE LA CIENCIA PARTICIPATIVA

ACTIVIDAD 1:

Objetivo: Presentar el concepto de la ciencia participativa con
ejemplos
y explorar opiniones en contextos dados.

Materiales:
e Hoja de papel

e Lapiz
INTRODUCCION PARA ESTUDIANTES

La ciencia participativa permite que todos los habitantes de una comunidad se involucren en

la observacién de los hechos y en la recoleccién de datos para contestar preguntas cientificas
que sin la participacion de la comunidad, dificilmente podrian contestarse. Los temas pueden
ser variados, desde la flora y fauna hasta fenémenos astronémicos, como también en relacién

a problemas de salud y del medio ambiente, tales como la contaminacién, la basura, la
deforestacion, la calidad de aire y el agua, y muchos temas mas. Cualquier persona, de cualquier
edad y sector de la sociedad, puede contribuir como un cientifico participativo. Se pueden hacer
investigaciones con las observaciones recolectadas colectivamente. Tu puedes ser parte de la
ciencia y volverte cientifico participativo. Ademas, poco a poco, al convertirte en investigador,
puedes desarrollar mas interés por la ciencia. jTe encantara participar y contribuir a las ciencias!

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Presenta a los alumnos el concepto de ciencia participativa. Haz énfasis en el hecho de que
todos se pueden involucrar, sin importar el nivel educativo o la edad. Resalta el poder que
tiene ser un observador de las cosas que ocurren en la comunidad, el valor de colaborar
con investigadores cientificos para entender nuestro mundo mejor y resolver problemas
locales.

Tahuicuro © Joe Sebastiani via Macaulay Library.

2. Cuenta los siguientes ejemplos a la clase y diles que escuchen atentamente.

3. Pide a los alumnos que piensen sobre qué hubieran hecho ellos en cada uno de los
ejemplos mencionados. ;Creen que en estos casos recolectar datos en comunidad tiene
sentido? ;Por qué fue importante usar la ciencia participativa para entender el problema?

El primer paso en la ciencia participativa, es el interés por observar las cosas que pueden pasar
en la comunidad; pero sobre todo el poder que todos tenemos al participar juntos, pues si todos
observan y reportan lo que ven siguiendo un protocolo cientifico simple, jse puede ser cientifico
participativo!
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Ejemplo 1:

En la ciudad de Lima, Juan y Maria decidieron salir
una mafiana a observar aves en un parque cercano
que tiene muchos drboles. Iban muy emocionados
porque iban a divertirse. Al llegar al parque vieron
que habian personas que estaban matando las aves
con baleadoras. Entonces ellos se preguntaron si
esto era comun en su comunidad o un caso aislado.
Les preguntaron a las personas en el parque por
qué mataban a las aves y ellos respondieron que no
importaba que mataran algunas aves porque habia
muchas aves de ese tipo, y por lo tanto matar unas
pocas no afectaba el medio ambiente.

Ellos decidieron tratar de entender el problema mejor y reclutaron a amigos para
crear un proyecto en el que cualquier persona de la comunidad pudiera reportar
si veia a alguien matando aves, y qué especies de aves se habian muerto. Luego
de seis meses, trabajando con cientificos, descubrieron que el problema era
comun en la comunidad, y que muchas de las especies que se estaban matando
eran especies en peligro, que solo se encontraban en su region. Usando la ciencia,
llevaron sus resultados al alcalde para demostrar que habia un problema en la
comunidad y asi tratar de resolverlo para el beneficio de todos.

Fotos e ilustracion de Pixabay.
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Ejemplo 2:

En un dia de verano, Pedro tenia mucho calor y fue a bafiarse al rio. Cuando
lleg? al rio vio que habia varios peces muertos flotando en el agua. Pedro se
asusto mucho, pero tuvo valor y conto cuantos peces estaban muertos. Luego
regreso a casa y al dia siguiente le contd a su profesora lo que habia pasado. La
profesora le pregunto a Pedro si €l creia
que este problema estaba ocurriendo solo
en la comunidad de ellos o si quizds este
problema era comiin en la regién. Todos
los estudiantes de la clase decidieron crear
un proyecto en donde invitaban a todos a
contribuir con sus observaciones del rio
para tratar de entender el problema mejor.

Trabajando con cientificos, distribuyeron
un formulario con tres simples preguntas
en la comunidad para que todos hicieran observaciones de la misma manera
y pudieran comparar los resultados. También distribuyeron jarritos para
recolectar muestras de agua en donde se encontraban los peces muertos. Al
medir el oxigeno en las muestras de agua, los estudiantes averiguaron que
el agua estaba contaminada en las dreas en donde se encontraban los peces
muertos.

Usando la ciencia, llevaron sus resultados al alcalde para demostrar que habia
un problema en la comunidad y asi resolverlo entre todos.

J

En tu comunidad pasan muchas cosas, algunas mds buenas que otras. En tus rios,
bosques o en cualquier lugar que te encuentres, como observador, tu tienes el poder
en tus manos de cambiar las situaciones hacia el bien y elevar las fortalezas de
tu comunidad. Trabajando juntos es mds fdcil resolver problemas comunitarios.
El objetivo es que tu y los tuyos, tus amigos, familiares y todos los miembros de la
comunidad se involucren. Piensa en no ignorar lo que ves, por minimo que sea.

N

J
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ACTIVIDAD 2:

¢He participado alguna vez en ciencia participativa?
Objetivo: Entender la ciencia participativa enfocada en las aves.

Materiales:

e Hoja de papel y lapiz.
INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

Basandote en los ejemplos anteriores de los peces en el rio y el problema de las aves en el
parque. Haz las siguientes preguntas a tus alumnos.

e ;Has participado en algin proyecto de aves junto a miembros de tu escuela, amigos o
comunidad? ;Alguna feria de aves, desfile o taller?

* ;Has participado en algin proyecto de ciencias junto a miembros de tu escuela, amigos o
comunidad?

e ;Qué necesita atencidon en mi comunidad? ;Cuéles son las fortalezas de mi comunidad?

¢ Crees que se puede usar la ciencia participativa para resolver problemas o para elevar las
fortalezas en la mejora del medio ambiente? Explica.

-

i

e

4 . Fa )
Victor Diaz © John and Milena Beer via Macaulay Library. Tijera Chupa © Hugh Whelan via Macaulay Library.
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ACTIVIDAD 3:

Celebra las aves en La Amazonia Peruana

Objetivo: Aprender el proyecto de ciencia participativa Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.

Materiales:
* Paquete de materiales del proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana

e Papely lapices de colores

INTRODUCCION PARA ESTUDIANTES

Durante los siguientes meses, participaran en un proyecto de ciencia participativa llamado
Celebra las Aves en la Amazonia Peruana, para entender mejor las poblaciones de aves de

la region. Este proyecto es simple y entretenido, y cada uno de ustedes trabajara junto al
Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell en Estados Unidos, para recolectar datos
y usar la ciencia para entender y ayudar mejor a las poblaciones de aves de nuestra region.

Primero se aprendera acerca de las 16 aves focales del proyecto Celebra las Aves en La
Amazonia Peruana. El mes pasado, se aprendié mucho acerca de estas aves. Se continuara
aprendiendo acerca de ellas; para asi, poder reconocerlas facilmente en la comunidad.

Se utilizard la Guia de Aves para este proyecto. Presta especial atencién a las aves que se
encuentran solo en nuestra regién. jEstas aves son de nosotros y debemos sentir un gran orgullo
de compartir el habitat con ellas! Hay personas que viajan por el mundo para poder ver estas
aves. jSon especiales!

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Distribuye la Guia de Aves del proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana
Haz las siguientes preguntas a tus alumnos.

* ;Has visto alguna de las 16 especies focales en tu comunidad?

¢ ;Ddénde las has visto y qué estaban haciendo (volando, posadas, cantando, nadando,
en un arbol, en el suelo)?

* ;Sabes qué aves focales son de tu regién solamente?

. 9
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2. Pidele a los alumnos que escojan 5 aves. Para cada ave, los alumnos:

e Escribirédn el nombre de la especie focal
* Escribiran el habitat que el ave necesita para sobrevivir
e Dibujarén el ave en su hébitat (utilizando la Guia de Aves para que sea més exacta)

e Escribirdn un detalle interesante acerca de esa ave

Luego los alumnos compartirdn sus dibujos con el resto de la clase. Cuelga los dibujos en la
pared para que todos los puedan ver durante los meses siguientes, o crea una guia para la clase
utilizando los dibujos.

3. Cuando los estudiantes se sientan seguros de poder identificar las especies, selecciona
uno o mas lugares de 15 metros por 15 metros para observar aves. Estos seran tus sitios de
observacién. Marcalos para que los puedas encontrar con facilidad en visitas futuras.

Es bueno escoger sitios diferentes para poder compararlos. Por ejemplo, si escoges un
sitio en la selva, otro al borde del rio y otro en el pueblo, podras comparar las aves que se
observan en los tres sitios diferentes.

Gallinazo Negro © Ana Paula Alminhana Maciel via Macaulay Library.
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4. Decide de antemano cuando observaran aves cada semana (por ejemplo, todos
los lunes a las 8:30 de la marfiana). No cambies los sitios de observacién o la hora. Es
importante ser consistente para que las observaciones se puedan usar en la ciencia
(esto es parte del protocolo cientifico).

5. Cuando sea el dia y la hora de observacién, lleva a los alumnos al sitio de
seleccionado. Ellos llevaran a cabo una observacion de sélo 10 minutos y registraran si
vieron o no vieron las especies focales dentro del drea de observacién. Asegurate que
los estudiantes dediquen exactamente 10 minutos para observar las aves y reporten
las aves que ven DENTRO del sitio de observacion de 15 metros por

15 metros.

6. Todas la semanas los alumnos llenaran el formulario
incluido en tu paquete de materiales del proyecto
Celebra Las Aves en La Amazonia Peruana, y una vez al mes llevaras "
los formularios a la oficina de CONAPAC. Luego CONAPAC los |= , S
compartira con el Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de i - H\t\
Cornell. Mantengan una lista continua de los avistamientos de aves en |
la clase.

7. Cada semana (un minimo de 3 veces por mes) repetiran la
observacion.

Usa este estudio para tratar de entender dénde se encuentran las aves
focales en la comunidad, que hébitats usan, y qué aves son poco comunes.
Los estudiantes deben reportar cudndo ven y cudndo no ven aves. Es igual
de importante reportar observaciones jcuando no se ven aves! A través de
los siguientes meses compara las observaciones, busca patrones, detalles
que resalten, y preguntas que emergen para comenzar a entender estas aves
mejor a través de la ciencia participativa.

El Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell compartira los
resultados de todas las observaciones de las comunidades en La Amazonia
Peruana con tu clase dentro de un ano y gracias a las observaciones
de tu grupo de cientificos participativos, juntos comenzaremos a
monitorear, a entender mejor las aves de tu region.

Garza Blanca
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Bono:

Podemos aprender mucho acerca de las aves al examinar cuidadosamente nuestro sitio de
observacién de aves. Visita tu sitio y dibujalo con mucho detalle. ;Hay plantas? ; Qué tipo de
plantas? ;Son plantas nativas? ; Producen flores con néctar, semillas o frutas? ;Hay agua? ;Hay
estructuras construidas por personas? ;Hay cemento? ; Pasto? ;Refugio?

Luego haz la siguiente pregunta:

e ;Cdédmo piensas que los componentes del habitat (alimento, agua, refugio, y espacio) de tu
sitio afectan a las aves de tu comunidad?

REMTE AnaRTLE

Joven de San Pedro de Manati junto a dibujo de Pihuicho Frente Amarillo. Foto cortesia de Brian Landever de CONAPAC.
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PREGUNTAS DEL MES

Objetivo: Entender si los estudiantes tienen mayor conocimiento acerca de la ciencia participativa y si
entienden el proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.

Pidele a los alumnos que escriban sus respuestas a estas preguntas. No les ayudes, ya que
queremos entender si esta guia de actividades ha tenido impacto en ellos. Después de que
los estudiantes escriban sus respuestas, por favor lleva todos estos formularios a la oficina de
CONAPAC. Ellos las enviaran al Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell. Los
investigadores enviaran los resultados de las evaluaciones dentro de un afio.

Materiales:
e Formulario predisefiado

a

_

A

N\
f
Mi nombre: Fecha:

o

e N
PREGUNTAS: (;Cu'antc? mtere.zs'tler?es en participar en
la ciencia participativa?

7\

Nombra una caracteristica de la ciencia

ticioati __Nada de interés
participativa:

__Un poco de interés
__ Mucho interés

. Te sientes capaz de participar en un
proyecto de ciencia participativa?

No

__Quizés
Si

Nombra un beneficio de la ciencia

participativa :Piensas que la ciencia participativa es

importante?

No

__Quizés
Si

N\ S\ S
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LAS AVES Y MI CULTURA
ACTIVIDAD 1:

Creando una cancién acerca de las aves
Objetivo: Vincular la cultura, el conocimiento, y la creatividad.

Materiales:

e Guia de Aves Celebra las Aves en La Amazonia Peruana
e Lapices

e Papel

INTRODUCCION PARA ESTUDIANTES

Las aves siempre han estado conectadas profundamente con
nuestras culturas. Cada region tiene diferentes creencias,
canciones, cuentos, poesia, leyendas y bailes inspirados en
las aves. Durante este mes vamos a explorar las aves y nuestra
cultura. Deseamos crear un sentido de orgullo por las aves y
la naturaleza jde la regién!

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Los alumnos ya han leido la Guia de Aves, pero se
recomienda repasar lo aprendido.

Pdjaro Arrocerillo © Henry Cook via
Macaulay Library.

2. Salgan a observar las aves en su medio ambiente.
Observen sus comportamientos, cantos, llamados y dénde se encuentran. Planifica una ruta con
hébitats diversos para ver aves distintas.

3. El paseo durarad 30 minutos. Durante el paseo, los alumnos deben estar callados y sin hacer
ruidos para que las aves no se espanten.

4. Enfécate en el comportamiento de las aves. Deben identificarlas mientras las observan. ; Cémo
se mueven? ;Cémo vuelan? ;Doénde estan? ; Cuéles son sus sonidos? ; Cémo interactlan entre
ellas?

5. Al regresar a la clase, divide los alumnos en grupos de cinco. Los grupos tendran 45 minutos
para pensar en todo lo que vieron y escribir una cancién acerca de las aves que vieron. No tiene
que ser tan formal métricamente y no tiene que rimar.

6. Los grupos van a cantar lo que han escrito.

7. Si tienen mas tiempo o si quieres ponerles un reto, deben desarrollar un baile para acompafiar
la cancion.
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ACTIVIDAD 2:

Creando tu propia mascara de ave

Objetivo: Incorporar el arte, la cultura y el conocimiento para representar la diversidad de las aves.

Materiales:

* Cartulina de colores

e Cartén de caja

* Papel de colores

* Marcadores o lapices de colores

e Tijeras

¢ Pegamento o goma : - -
;L . - . Victor Diaz © Margaret Viens

e Elasticos o palitos de madera (pueden ser pequefias ramitas) via Macaulay Library

e Materiales naturales como hojas, pétalos de flores, semillas, etc.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. En esta actividad los alumnos usaran sus habilidades artisticas, y en general su creatividad para
crear una mascara de ave y asi contextualizar lo que han aprendido en las lecciones anteriores
acerca del mundo de las aves. Esta actividad se sugiere que sea de forma individual.

2. Basicamente no hay reglas sobre el disefio de las méascaras. Puedes sugerir algunas ideas
acerca de cémo elaborarlas. Los alumnos decidiran el disefio, los materiales que usaran y haran
la seleccion de un ave de las 16 especies focales o un ave local como inspiracién. El disefio
puede ser abstracto. En la creatividad no existen limites.

Aqui presentamos algunos ejemplos de mascaras de aves, pero deja que los alumnos disefien
sus propias mascaras.

3. Diles que primero dibujen la forma que desean para su w
maéscara en sus cuadernos u hoja de papel, y que luego tomen

los materiales que consideren necesarios. El material de cartén
grueso puede ser usado para disefiar el patron principal.

4. Recuerda que deben hacer los agujeros para los ojos.
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5. Luego puedes decirles que pueden ir afladiendo los detalles con cartulina més delgada, e irlos
pegando al cartén inicial. Recuerda realizar los agujeros para poder poner un eldstico, o pueden
colocar una ramita para afirmar la mascara con la mano frente a la cara.

6. Pueden decorar los materiales con cualquier recurso que dispongan con total libertad creativa.
Pueden usar marcadores de colores para pintar o cualquier material que tengan disponible.

7. Al final, cuando hayan terminado sus méscaras, se pueden tomar fotografias de los alumnos
usando sus méscaras.

RETO 1: Escoge 5 o 6 alumnos con las méscaras que elaboraron, y diles que se comporten
como si fueran sus aves en frente de la clase. El ganador seré quien reciba el mayor nimero de
aplausos de la clase.

RETO 2: Diles a los alumnos que discutan cuél de las méscaras se parece a las aves que viven en
su comunidad, y que traten de adivinar el nombre de esas aves.

ACTIVIDAD 3:
Concurso de trajes de aves

Objetivo: Desarrollar actividades artisticas en torno
al tema de las aves.

Materiales:

® Ramas, hojas, pasto, piedras pequenas, pintura
o acuarelas, hilo, pegamento o goma, ropa vieja,
marcadores o lapices a colores y papel

INSTRUCCIONES PARA
PROFESORES

Traje disefiado por La Joven Guardia del Teatro para
su obra Los Dos Ruisefiores © Marilt Lépez Fretts.

En esta actividad los alumnos aplicarén sus
conocimientos acerca de
las aves en una forma muy artistica, para que puedan desarrollar su
creatividad y el trabajo en equipo. Los alumnos pueden tener ayuda
de sus familiares o amigos.

1. Asigna el trabajo y el dia de la presentacion al menos con 2
semanas de anticipacion.

2. Divide la clase en los mismos grupos en los que han estado
trabajando en las actividades anteriores.

Disefio por Allan Alvarado
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3. Dales la Guia de Aves del proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana para que
observen el plumaje, colores, patrones de las aves focales, y para que los alumnos se inspiren y
tomen ideas de la belleza natural de las aves de su regién.

4. Los alumnos seleccionaran un ave de la Guia de Aves para hacer un traje. El propdsito es que
el disefio sea su idea, y que pongan toda su creatividad en la elaboraciéon del traje.

5. Explica que pueden usar muchos materiales, pero éstos deben ser reciclados u objetos que se
encuentren en sus casas. También, pueden ser materiales de la naturaleza (sin afectarla).

6. Para simular el plumaje pueden usar diferentes tipos de hojas que hayan caido de los arboles y
luego pegarlas.

7. Una sugerencia es conseguir ropa vieja y comenzar a decorarla con todos estos elementos.
8. El equipo debe nombrar quién va a lucir el traje el dia de la presentacion.

9. El traje deberd cumplir con los siguientes requisitos:
Inspirado en las aves

Materiales reciclados

Tener un mensaje de conservacién

Ser colorido

Que todos los miembros participen

10. Puedes invitar a 2 profesores méas o 2 miembros de la comunidad para que sirvan de jurado
el dia de la presentacién de los trajes.

11. El dia de la presentacién los participantes lucirdn los trajes y cada participante debera decir lo

siguiente ante el publico:

Nombre del equipo quien elabord el traje
Nombre del traje

Aves en las cuales se inspiraron
Materiales que usaron

Mensaje de conservacién del traje

12. El jurado puede usar la siguiente tabla con las categorias para seleccionar los 3 primeros
lugares:

Materiales | Representan Tiene un Creatividad | Representa TOTAL
reciclables aves mensaje de Idelas 16
conservacion especies de la
Guia de Aves
25% 25% 25% 25% 10% 110%
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13. Como premio puedes dar 1 diploma, un regalo, o recreo extra.

14. Toma fotografias durante todo el desarrollo de las presentaciones. Si puedes pideles
fotografias a los estudiantes cuando estén elaborando el traje.

15. Puedes decorar la escuela o el aula de clase con algunos trajes.

SUGERENCIAS:
* Invitar a los padres de familia a que vayan a ver las presentaciones.
* Puedes usar musica tipica de la region.
* Puede compartir comidas tipicas o preferidas de esa comunidad.

Puedes agregar mas ideas o adaptar esta actividad.

s N\
Nota: ;No se olviden de continuar el proyecto de ciencia participativa Celebrando las
Aves en La Amazonia Peruana! Cada semana, durante el dia y la hora escogida, lleva
a los estudiantes al sitio de observacion. Ellos observardn su sitio por 10 minutos y
registrardn si vieron o no vieron algunas de las especies focales dentro del drea de
observacion. Asegurate que los estudiantes dediquen exactamente 10 minutos para
obervar las aves, y solo reporten las aves que ven dentro de su sitio de estudio de 15
metros por 15 metros. Lleva una copia de las observaciones a CONAPAC una vez
al mes para que ellos las envien al Laboratorio de Ornitologia de Cornell. Como
siempre discutan los resultados de las observaciones en la clase. Mantengan una
lista continua de los avistamientos de aves en la clase.

\

\§

Vaca Muchacho © Diana Padrén via Macaulay Library.
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ACTIVIDAD 4:
Cuentos, mitos, y leyendas

En esta actividad los alumnos usarén su
creatividad para integrar a sus vidas lo que han
aprendido en las lecciones anteriores acerca del
mundo de las aves.

INTRODUCCION PARA
ESTUDIANTES

Existen muchos cuentos y mitos acerca de las
aves en La Amazonia Peruana. En muchos de
ellos las aves se usan para explicar fenémenos
naturales. Por ejemplo, la leyenda del
Ayaymama proviene del canto del ave.

Cuentos, mitos y expresion
artistica:

Objetivo: Conocer mitos y cuentos acerca
de las aves y entender cdmo afectan nuestra
comprension de las aves. Ayaymama en Loreto, Perti © Phil Kahler via Macaulay Library.

Materiales:
e Papel o pizarra
Lapiz o boligrafo
e Marcador de pizarra o tiza

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Comparte un mito de la regién — por ejemplo, el mito del maravilloso pajaro Ayaymama.

2. Divide a los alumnos en dos grupos y que formen un circulo. Cada grupo discutira la leyenda y
tratard de identificar qué parte de la historia se basa en realidad y qué parte es ficticia.

3. Habla brevemente del ave que es la base de este mito.

4. El profesor preguntaré si los alumnos conocen mitos o cuentos acerca de las aves en la
region y cada grupo compartird verbalmente los mitos y cuentos que conocen.
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5. Escogeran el favorito y luego crearédn una pequena obra de teatro, danza, programa de
radio, capsula informativa, documental o noticiero acerca del mito. Los alumnos deben incluir
los comportamientos o caracteristicas del ave que se basan en una realidad. El profesor debe
calcular de antemano cuénto tiempo desea que los estudiantes le dediquen a sus obras - se
debe tomar en cuenta el tiempo que tome el diseio de los trajes, las mascaras, y el escenario
cuidadosamente. (Se pueden utilizar los trajes de la actividad anterior). Esto puede demorar
entre una tarde y una semana.

6. Cada representacion debe incluir un ave de la region y los comportamientos o caracteristicas
del ave que se basan en una realidad.

7. Compartirdn su representacion con el resto de la clase o escuela.

Cuentos, mitos y expresion escrita:

Objetivo: Explorar la conexidn entre nuestra cultura y las aves

Materiales:

e Papel, boligrafo
e Lapices de colores

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

Cada alumno creara su propio mito, cuento o leyenda acerca de una de las aves focales en la
Guia de Aves de estudio. El cuento debe tener como base un comportamiento real, descrito
con detalle y precision. Los estudiantes también deben agregar ilustraciones. Cuando todos los
alumnos terminen su trabajo, el profesor los juntard en un libro para la clase.

I@_’l‘. AYRYIMANMA
Cuentan que dos ifos fueron
abandnados enlo selvs por su
madtasira y £l popa simotnds on
paseo. Lognifios perdides se
capvintieron en paarilos y s
meche de ug eng volaron hesta
el fecho de s eana y emifieroa sy
\catto: Ayayman.. ayaymans..
Muestra madre ha muerfs y
nos gbandonaran.

Y
" el F1026E %

Mural piiblico que cuenta una version de la leyenda del Ayaymama.
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La Leyenda del Ayaymama se cuenta de muchas formas.

Aqui compartimos una versién conocida:

En una aldea habia una epidemia que estaba matando a toda la comunidad. Para
salvar a sus nifios, una madre los llevé a un lugar lejano en la selva donde habia agua y
alimento (frutas y peces) para que pudieran sobrevivir. La madre, con gran tristeza, dejo
a sus hijos, y volvié a la aldea sabiendo que nunca mas los iba a ver. Al anochecer los

niRos comenzaron a buscar a la mama.

Aterrorizados por la selva que parecia cobrar vida, los nifos llamaban a la mama y
corrian por la selva. El espiritu de la selva sinti6 compasién y los convirtié en aves para
que pudieran volar y asi pudieran encontrar a su mama. Desde entonces “los nifios”

vuelan por la selva llamando a su madre: Ayaymama, ayaymama... ayaymama.

(=

Ayaymama © Carole Rose via Macaulay Library.

f

El Ayaymama es un ave
nocturna (es activa de
noche) de nuestra region.
También se le [lama Gran
Potoo (en inglés Great
Potoo). Su nombre cientifico
es Nyctibius grandis. El

Ayaymama emite un grufiido

prolongado caracteristico,
y tiene un llamado
fantasmal. Se alimenta
de insectos voladores
grandes, y ocasionalmente
de murciélagos. Como los
Ayaymamas son nocturnos
y estdn casi perfectamente
camuflados con sus cuerpos
alargados y sus plumas
moteadas, es muy dificil
encontrarlos. Es mds fdcil
escucharlos que verlos.
Durante el dia, permanecen
inmoviles en imitacion de
ramas de drboles rotas.

)
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ACTIVIDAD 5:
Recolectando leyendas y cuentos de la cultura local

Objetivo: Descubrir la riqueza cultural local en las leyendas y cuentos de la regién

Materiales: Hoja de papel y lapiz.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

Culturas de todos los rincones del mundo incluyen a las aves de su regién en sus cuentos y
leyendas tradicionales. En esta actividad, cada alumno entrevistaré a alguien de su familia o
comunidad para que le cuente acerca de algun cuento o leyenda popular, en la que las aves de
su region tengan un rol protagdnico.

1. Dile a los alumnos que entrevisten a un miembro de su familia o comunidad para que le
cuente un cuento o leyenda tradicional, en la que las aves tengan un rol protagdnico. Da por
lo menos, un par de dias para elegir al entrevistado, hacer la entrevista y escribir el cuento o
leyenda tradicional descrito.

2. Los alumnos deberan escribir este cuento o leyenda para compartir con todos en voz alta.
Puede que algunas leyendas y cuentos estén repetidos. En este caso, divide a los alumnos en
grupos de acuerdo en las coincidencias y que lo cuenten como equipo a la clase.

3. Recopilar los cuentos y leyendas tradicionales recolectados por los alumnos para crear un
libro abierto para la comunidad. Pueden agregar dibujos a cada cuento. Esto puede ser un
trabajo en equipos. Algunos escriben y otros dibujan. El libro es compartido con las familias y
comunidad en algun tipo de reunién, por ejemplo en la presentacidn de los trajes disefiados
en la actividad anterior.

e N

Nota: ;No se olviden de continuar el proyecto de ciencia participativa Celebrando las
Aves en La Amazonia Peruana! Cada semana, durante el dia y la hora escogida, lleva
a los estudiantes al sitio de observacion. Ellos observardn su sitio por 10 minutos y
registrardn si vieron o no vieron algunas de las especies focales dentro del drea de
observacion. Asegurate que los estudiantes dediquen exactamente 10 minutos para
obervar las aves, y solo reporten las aves que ven dentro de su sitio de estudio de 15
metros por 15 metros. Lleva una copia de las observaciones a CONAPAC una vez
al mes para que ellos las envien al Laboratorio de Ornitologia de Cornell. Como
siempre discutan los resultados de las observaciones en la clase. Mantengan una
lista continua de los avistamientos de aves en la clase.

\ )
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PREGUNTAS DEL MES

Objetivo: Entender si los alumnos tienen mayor conocimiento acerca de la relacion entre las aves de su
region y su cultura. También deseamos saber si los estudiantes han desarrollado un sentido de orgullo
por sus aves y su medio ambiente.

Materiales: Formulario predisefiado

Pidele a los alumnos que escriban sus respuestas a esta pregunta. No les ayudes, ya que
queremos entender si esta guia de actividades ha tenido impacto en ellos. Después de que
los alumnos escriban sus respuestas, por favor lleva todos estos formularios a la oficina de
CONAPAC. Ellos las enviaran al Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell. Los
investigadores enviaran los resultados de las evaluaciones dentro de un afio.

4 N
A _
s 3
Mi nombre: Fecha:
\ J
s \ \
PREGUNTAS: @Cgrrmo te hacen sentir las aves de tu
region?
Describe un ejemplo donde la cultura
de tu regién incluye o se relaciona a las
aves. jPor qué escogiste este ejemplo?
Situvieras que poner un cartel en tu
comunidad para los visitantes, ;qué
frase escribirias acerca de las aves de tu
region?
\ S\ J
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CONOCIENDO MI COMUNIDAD
POR MEDIO DE LA CIENCIA
PARTICIPATIVA

ACTIVIDAD 1:
¢ Qué necesita atencion en mi comunidad?

Objetivo: Observar las fortazlezas y los problemas que enfrenta mi comunidad para ver como la ciencia
participativa puede ayudarnos.

Materiales: Hoja de papel y lapiz.

INTRODUCCION PARA ESTUDIANTES

Ustedes ya conocen la ciencia participativa. Hemos estado realizando un proyecto de ciencia
participativa los Ultimos meses recolectando observaciones de aves para enviar al Laboratorio
de Ornitologia de la Universidad de Cornell. Nuestras observaciones junto a decenas de
otras observaciones enviadas por otras comunidades nos ayudaran a entender las aves de |a
zona mejor. Pero como vieron, la ciencia participativa también se puede usar para entender
fortalezas de nuestra comunidad y resolver problemas en la misma. Este mes vamos a crear
nuestro propio proyecto de ciencia participativa para mejorar nuestra comunidad.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

En esta actividad los alumnos haran un analisis descriptivo de las fortalezas y los problemas
que estan viendo en su comunidad por medio de la ciencia participativa. Esta es la primera fase
en la cual sélo van a observar. Luego van a realizar otras actividades que se relacionaran a las
observaciones que hayan realizado. Explica a los alumnos que van a tomar una caminata por
los principales lugares de su comunidad para identificar fortalezas y problemas ambientales.

1. Decidan la ruta que van a tomar. Entre mas lugares diversos incluyan serd mejor.

2. Divide la clase en 3 0 4 grupos y pideles que hagan una lista de fortalezas y problemas
ambientales comunitarios que piensan que van a observar en su caminata.

3. Ellos crearan un formulario con esta lista para identificar y analizar las fortalezas y problemas
comunitarios (ver ejemplo en la pagina siguiente). Fortalezas pueden incluir: un sentido
empresarial comunitario, el re-uso creativo de materiales, etc. Problemas pueden incluir: uso
de baleadoras para matar aves por diversion, desechos en lugares naturales, etc.

4. Pueden hacer la caminata en sus grupos si deseas, o pueden ir todos juntos guiados por ti.

Luego de la caminata, los estudiantes regresaran con las observaciones que hicieron y que
anotaron en el formulario. Esta informacién serad usada en la proxima actividad.

6. Los alumnos compartiran sus observaciones y decidirdn cuéles son las fortalezas y los
problemas mas comunes en su comunidad.
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La ciencia participativa debe un actividad constante e incluir muchas observaciones. No puede
ser un hecho aislado en el tiempo. Solamente observando las cosas por un cierto tiempo podremos
saber si realmente estdn cambiando. ;Por eso se debe observar continuamente!

B

a

N\ W/

s \
Mi nombre: Fecha:

| J

s N\

OBSERVACIONES DE ACCIONES QUE AFECTAN
NUESTRO MEDIO AMBIENTE

Observaciones Si No

Plantas medicinales

Basura tirada

Re-uso creativo de materiales
Plasticos desechados

Practicas ancestrales

Botellas plasticas desechadas
Fuentes de agua

Botellas de vidrio desechadas
Arboles o arbustos comestibles
Latas desechadas

Huertas

Desechos organicos
Costumbres de la comunidad
Deforestacién

Aprecio por la naturaleza de nuestra regién
Aguas negras

Humo

Basura en el rio

¢ Qué otras fortalezas o problemas observaste?

Marca con una X tu respuesta.

39



~
Sui Sui © Russ Morgan via Macaulay Library. ~ LS

ACTIVIDAD 2:

Monitoreando mi area preferida a través de la ciencia participativa

Objetivo: Resaltar la importancia de ser constantes en las observaciones que se realizan en los
proyectos de ciencia participativa.

Materiales: Hoja de papely lapiz

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

Ahora los alumnos van a escoger el area que estaran monitoreando por un tiempo
determinado. Los alumnos serdn libres de escoger el érea, la fortaleza, el problema o la
situacion que ellos deseen investigar. Lo importante es la constancia en el proceso, por lo tanto,
sugerimos que el monitoreo se haga por un mes (2 o 3 dias a la semana, o todos los dias, por
ejemplo).

Los alumnos van a disefar un formulario como el que se encuentra abajo que se ajuste al
problema o situacién que van a estar monitoreando.
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7 N\
Mi nombre:
\ J
s 3
El lugar que estaré monitoreando es:
A J
7 N\
La fortaleza/problema o situacion es:
A J
SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4
. Hora: Hora: Hora: Hora:
DIA De De De De
Hasta Hasta Hasta Hasta
Lunes
Martes
Miércoles
Jueves
Viernes

Para cada dia, escribe lo que observas. Cualquier cosa que observes y anotes esta bien.
No hay observaciones buenas ni malas. Todas son igualmente valiosas.

Jévenes de San Pedro de Manati observan aves. Foto cortesia de Brian
Landever de CONAPAC.
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ACTIVIDAD 3:

Creando un plan de accién incluyendo a los miembros de Ila
comunidad

Objetivo: Indagar junto a un miembro de la comunidad cuéles son las fortalezas y los problemas
ambientales de la comunidad. Resaltar y promover acciones positivas y buscar soluciones a los
problemas que los alumnos encontraron en la actividad anterior junto a un miembro de la comunidad.

Materiales: Hoja de papel y lapiz.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

En esta actividad los alumnos usaran el formulario de la actividad anterior con las fortalezas y
los problemas que encontraron, y diseharan algun tipo de estrategia para promover acciones
positivas y solucionar problemas.

1. Los alumnos deben buscar a alguien para entrevistar acerca de las fortalezas y los problemas
que encontraron para conocer la opinidn del entrevistado y pensar en promover acciones
positivas y soluciones. El entrevistado(a) puede ser un miembro de la comunidad, un
profesor(a) o alguien respetado por su conocimiento acerca del medio ambiente.

2. Da un plazo de tiempo para realizar la entrevista. Los alumnos deben presentarse ante la
persona explicando el trabajo que hicieron al observar la comunidad. Expresar al entrevistado
que desean conocer sus opiniones acerca de las fortalezas y problemas de la comunidad

para crear un plan de accién. Este puede ser crear una campafia o concurso para promover
una accién positiva o para resaltar soluciones a un problema. O puede ser una actividad
comunitaria como crear un jardin o limpiar los alrededores.

3. Las recomendaciones deben construirse en forma conjunta, es decir con ideas de los
alumnosy de la persona entrevistada, de manera que todos participen.

4. Los alumnos pueden usar este formato para entrevistar, pero también pueden disefar sus
propias preguntas. Lo presentado en la siguiente pagina es solo un ejemplo.

Alumnos de San Pedro de Manati muestran dibujos y nidos de aves que ellos hicieron.
Foto cortesia de Brian Landever de CONAPAC.
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Y

Nombre de la persona entrevistada:

/N

SN

G

N

PREGUNTAS: EL PLAN DE ACCION QUE

CREAMOS ES:
. Qué piensas de las fortalezas y de los

problemas que encontramos?

. Cuadl de ellos es més importante para la
comunidad?

;. Cémo afectan estas fortalezas o

problemas a las aves o al entorno natural

de la comunidad?

S

J

-

Nota: ;No se olviden de continuar el proyecto de ciencia participativa Celebrando las
Aves en La Amazonia Peruana! Cada semana, durante el dia y la hora escogida, lleva
a los estudiantes al sitio de observacion. Ellos observardn su sitio por 10 minutos y
registrardn si vieron o no vieron algunas de las especies focales dentro del drea de
observacion. Asegurate que los estudiantes dediquen exactamente 10 minutos para
obervar las aves, y solo reporten las aves que ven dentro de su sitio de estudio de 15
metros por 15 metros. Lleva una copia de las observaciones a CONAPAC una vez
al mes para que ellos las envien al Laboratorio de Ornitologia de Cornell. Como
siempre discutan los resultados de las observaciones en la clase. Mantengan una
lista continua de los avistamientos de aves en la clase.

N
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PREGUNTA DEL MES

Objetivo: Entender més acerca de las actitudes hacia la responsabilidad ambiental.

Materiales: Formulario prediseiiado.

Pidele a los alumnos que escriban sus respuestas a esta pregunta. No les ayudes, ya que
queremos entender si esta guia de actividades ha tenido impacto en ellos. Después de que
los estudiantes escriban sus respuestas, por favor lleva todos estos formularios a la oficina de
CONAPAC. Ellos las enviaran al Laboratorio de Ornitologia de la Universidad de Cornell. Los
investigadores compartirdn con ustedes los resultados de las evaluaciones dentro de un ano.

]

(Mi nombre: Fecha:
s \ \
NOMBRA 2 COSAS QUE PREGUNTA:
APRENDISTE DURANTE LA
ENTREVISTA QUE HICISTE Después de realizar las actividades
PARA CREAR TU PLAN DE de este mes, jcuales son 3 acciones
ACCION que podrias tomar para mejorar tu
comunidad?
1. 1.
2.
2.
3.
\ J N\ J
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RESPONSABILIDAD AMBIENTAL

CREANDO RESPONSABILIDAD Y EXPLORANDO OPINIONES

ACTIVIDAD 1:
El gran debate

Objetivo: Conocer opiniones, mitos y hechos acerca de las aves

Materiales:

® Papel o pizarra
e Boligrafo o marcador de pizarra o tiza

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Divide la clase en 2 grupos.

2. Presenta una de las declaraciones abajo y decide qué grupo va a estar a favory cudl va a
estar en contra. Las declaraciones son las siguientes:

Declaraciones:

a. Los buhos son peligrosos.

b. Matar aves cuando jugamos no trae problemas.

c. Los huevos de colibri deben ser usados para tener buena suerte.
d. Enjaular aves trae beneficios para mi comunidad.

e. Las aves son enemigas de los agricultores.

f. Matar aves con baleadoras es parte de mi cultura.
Ta como educador puedes crear tu propia afirmacion.

3. Los alumnos deberan anotar las declaraciones y debatir las respuestas.

4. Durante el debate los equipos:

a. Tendran 5 minutos para presentar el argumento.

b. Usarédn 1 minuto para exponer sus ideas.

c. Se hara un intercambio de preguntas, cada equipo tendrd 30 segundos para contestar.
d. Tendran 5 minutos para llegar a una conclusion.

e. Presentardn las conclusiones a la clase.
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Tijera Chupa © Suzanne Zuckerman via Macaulay Library.
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Educadores muestran el nido que hicieron. Foto por Karen Purcell.

i‘t '

Pdjaro Arrocerillo © Ottavio Janni via Macaulay Library.
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Argumentos para las declaraciones de la pagina 46:

a. Los btthos no son peligrosos a los humanos. Estds aves ayudan a los humanos
de muchas maneras. Por ejemplo, se alimentan de roedores y asi protegen
nuestras cosechas. Los buhos también ayudan a mantener nuestro medio
ambiente en balance.

b. Matar aves puede presentar muchos problemas para las mismas — podemos
pensar que matar unas cuantas no tiene ningun impacto, pero si muchas
personas en una region lo hacen, eso si puede causar una diferencia en la
sobrevivencia de una especie. También es importante conocer si la especie
estd en peligro, si el ave es endémica a la region (esto quiere decir que el ave se
encuentra solamente en la region).

c. Sacar los huevos de colibris para la buena suerte es peligroso para estas

aves. Los colibris sélo ponen dos huevos cuando anidan - y es muy dificil

que esos huevos eclosionen (que los polluelos rompan el cascaron para salir)
exitosamente. Los colibris tienen que sobrevivir a los ataques de depredadores,
al mal tiempo, a pardsitos, enfermedades y mds. Muchos colibris de la zona no se
encuentran en ninguna otra parte del mundo. ;Son tinicos a la zona!

d. Muchos piensan que enjaular las aves para poder apreciarlas de cerca o
mostrarlas a turistas es beneficioso para la comunidad, pero esta prdctica
presenta un gran peligro para las aves. En estos dias los turistas ya no quieren
ver a las aves en jaulas - se prefiere ver las aves libres y en su medio ambiente
natural. Al conocer las aves y saber identificarlas en su medio ambiente, los
jovenes pueden comenzar carreras en aviturismo. Muchos turistas viajan a
zonas como La Amazonia solo para ver la naturaleza y dependen de guias
locales para poder disfrutarla.

e. Algunas aves se alimentan de cultivos pero muchas de ellas ayudan a
controlar las plagas, como algunos insectos y roedores que destruyen las
cosechas. También muchas aves son necesarias para la polinizacion de las flores
para que produzcan frutas. Las aves, también dispersan semillas y nos ayudan a
mantener el medio ambiente en balance.

f. Matar aves con baladoras es una manera de sobrevivir para algunas personas
porque se alimentan de las aves silvestres. Pero cuando muchas personas en
una region matan aves para divertirse y no solo para comer - esto puede causar
una diferencia en la sobrevivencia de una especie. Las aves son especialmente
vulnerables en tiempo de anidacion o cuando migran. También es importante
conocer si la especie estd en peligro y si solo se encuentran en esta zona.

(S
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EMPODERAMIENTO Y RESPONSABILIDAD

ACTIVIDAD 1:
Recolectando materiales reciclables

Objetivo: Aplicar soluciones a los problemas ambientales de la comunidad.

Materiales:

e Hoja de papel y lapiz

e Materiales desechados Tahuicuro

El reciclaje es un proceso mediante el cual los desechos vuelven a tener un uso, disminuyendo la
cantidad de residuos y aprovechando los recursos de manera mas eficiente. Por lo tanto, el reciclaje
favorece al medio ambiente y a toda la comunidad. No se necesita ser un experto para reciclar, todos
pueden participar. Ahora que los estudiantes conocen y han hecho ciencia participativa, ellos seran
capaces de hacer una campana de reciclaje en su escuela y animaran al resto de la comunidad a hacer
lo mismo.

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES

1. Dile a los alumnos que piensen en ejemplos en los que ellos han reciclado.
2. Asigna un periodo de recoleccién donde estarén trayendo los materiales para reciclar a la escuela.

3. Explicales que pueden recoger estos desechos, no precisamente tomando una caminata, sino en
el transcurso cuando van y regresan de la escuela. También pueden recolectar materiales en el
vecindario, en lugares cercanos a su vivienda, o desde su mismo hogar.

4. Pueden hacer un “"depdsito” de estos materiales en la escuela; asignen un lugar especifico donde se
estarédn almacenando.

5. Una vez hayan recolectado los materiales, procedan a separarlos. Por ejemplo, botellas plasticas,
botellas de vidrio, cartones, plasticos, llantas de auto, etc.

6. Diles que preparen una lista de los materiales con los que cuentan. Pueden crear una tabla donde
puedan escribir el tipo de materiales que han recolectado, y cémo se pueden re-utilizar. Por
ejemplo, un zapato viejo puede usarse como un macetero para plantar semillas.

TRV Y PTPETRT

e )

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA:

Los estudiantes pueden crear un cartel
acerca del reciclaje, con un mensaje corto
donde animen a la comunidad a reutilizar
las cosas, y destaquen la importancia que
tiene para el medio ambiente. Pueden
ponerlos en lugares publicos donde la
gente de la comunidad pueda verlos.

| )

Educadoras muestran un nido que hicieron. Foto por
Karen Purcell.
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ACTIVIDAD 2:

Creando nuestro jardin para las aves

Objetivo: Usar las soluciones que han construido en la actividad
anterior y su creatividad para crear un jardin en la escuela.

Materiales:

Botellas y plasticos recogidos
Objetos traidos de casa
Tierra

Plantas

Papel

Marcadores

Pintura, acuarelas

Rinahui en Loreto, Perii © Phil

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES Kahler via Macaulay Library.

Una vez que los estudiantes hayan recolectado los materiales reciclables y los hayan llevado
a la escuela, ellos podréan crear con tu ayuda un jardin escolar. Ademés de los materiales
recolectados, necesitardn un poco de tierra y traer algunas plantas o semillas de casa. Estas
plantas pueden ser arboles frutales, arbustos que den flores, o plantas ornamentales. En
general, los estudiantes tienen la libertad de traer la planta que escojan y sea posible de
trasplantar.

1. Los estudiantes deben tener presente el uso que pueden darle a cada material reciclable.
Por ejemplo, las botellas plasticas pueden cortarlas para hacer maceteros, luego hacer
algunos hoyos en su fondo para el drenaje. También, pueden usar botellas plasticas y de
vidrio para crear jardineras mas grandes, donde pueden caber mas plantas.

2. Los cartones pueden cortarlos en pedazos pequefios, y con la ayuda de marcadores,
pueden poner el nombre de las plantas o cualquier mensaje que ellos deseen escribir.
Recuerda poner algun tipo de protector para que no se dafnen con el agua.

3. Los alumnos también pueden decorar los materiales. Por ejemplo, pueden pintar las
botellas con alguna pintura o acuarelas, cortarlas y disenarlas como quieran. Ten cuidado
con el vidrio, pues esos solo podran usarlo para rellenarlo de tierra y hacer jardineras o
pequenos cercos u otras ideas que sean seguras.

4. Pueden trabajar en grupos. Podrian dividirse en grupos que trabajen con arbustos que
produzcan flores, plantas ornamentales, arboles frutales, semillas u otro tipo de planta. Sin
embargo, debes ver como educador que opciones son las més adecuadas para tus alumnos
y la escuela.

SUGERENCIA:
e Puedes asignar un horario o dejar que ellos lo elaboren para remover la maleza,
regar las plantas y estar pendientes de que el jardin esté bien mantenido.
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ACTIVIDAD 3:

Verdadero o Falso

Objetivo: Repasar el material educativo acerca de las aves presentado
en los Ultimos meses, y aprender mas acerca de las aves.

Materiales:

e Un cartel con la palabra "Verdadero” claramente escrito en marcador
e Un cartel con la palabra “Falso” claramente escrito en marcador

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

1. Asigna una ubicacion en el salén de clases o en el patio como “Verdadero” y otra ubicacién
como “Falso”. Pon los carteles en la ubicacion correspondiente.

2. Colécate en medio de los dos lugares y lee en voz alta las declaraciones que se encuentran
en la siguiente pagina. También puedes afiadir tu propia declaracion.

3.Silos alumnos piensan que la declaracion es verdadera, entonces caminan répidamente
hacia esa ubicacion, y si piensan que es falsa, ellos se ubicaran bajo dicho cartel.

4. Los dos grupos pueden hablar entre ellos brevemente acerca de por qué piensan que la
declaracion es verdadera o falsa.

5. El profesor les pediré a los alumnos que justifiquen por qué escogieron “verdadero” o “falso”.

6. Di la respuesta correcta después de que los alumnos tengan tiempo de debatir sus
opiniones.

Cuatro Vaca Muchacho © Sergio Leon via Macaulay Library.
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Declaraciones:

e La mayoria de las aves viven en sus nidos todo el afio (FALSO: los nidos son peligrosos ya que
pueden atraer a depredadores. Las aves solo los usan para anidar)

e ElLoro Daran Daran se le reconoce facilmente en vuelo por su llamado estridente y un poco
chirriante, mientras que cuando se encuentra perchado es inconfundible debido a su llamativa
cabeza azul. (VERDADERO)

e Hay aproximadamente 500 especies de aves en La Amazonia Peruana (FALSO: Hay méas de 1500
especies)

e La ciencia participativa resuelve problemas ambientales y es facil de implementar (FALSO: La ciencia
participativa nos ayuda a comprender una situacién para poder crear un plan de accién que nos
ayudara a resolver problemas)

e El Pihuicho Ala Blanca se alimenta principalmente de peces de color amarillento y asi obtiene los
colores de plumas amarillas (FALSO: El Pihuicho Ala Blanca se alimenta de frutas y semillas)

e ElVaca Muchacho es un ave solitaria que anida en hoyos profundos hechos cuidosamente y
silenciosamente con su gran pico. (FALSO: Vive en grupos de unas cinco parejas de hembras 'y
machos y de hasta 17 individuos. Defienden un territorio comdn y ponen sus huevos en un nido
comunal)

e El habitat de las aves, y de cualquier organismo viviente, se caracteriza por tener 4 componentes
béasicos para la sobrevivencia: alimento, agua, refugio y el espacio donde se encuentran estos 3
componentes. (VERDADERO)

e El P4jaro Arrocerillo sélo se alimenta de arroz blanco (FALSO: El Pajaro Arrocerillo come diferentes
tipo de semillas)

Grupo de Garzas Blancas en Loreto, Perti © Phil Kahler via Macaulay Library.
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ACTIVIDAD 4:

Analizando los datos del Proyecto
Celebra las Aves en La Amazonia Peruana

Objetivo: Juntar y resumir las observaciones de aves del proyecto y comenzar a encontrar patrones
para mejorar la comprensién acerca de las aves focales.

Materiales:

® Resumen de observaciones de aves de los uUltimos 3 meses
e Guia de aves del Proyecto Celebra las Aves de la Amazonia Peruana

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

1. Divide los alumnos en grupos de 3 o 4.

2. Asigna a cada grupo los resultados de las observaciones de un sitio de observacién del
proyecto Celebra las Aves en La Amazonia Peruana.

3. Los alumnos discutirdn los resultados, buscaran patrones y detalles interesantes presente en
los datos.

4. Deja que los alumnos lean de manera general la informacién acerca de las aves que se
observaron en el sitio en la Guia de Aves. Diles que se enfoquen en dénde viven las aves, su
alimentacion y si pasan el tiempo a solas o en grupos.

5. Anotaran si hay aves que no se vieron, o si hay aves que son sumamente comunes en ese
sitio. Se fijaran si la hora del dia afectd las observaciones, o si hubo un cambio en el habitat
que pudo afectar las aves. Discutiran si componentes del habitat como agua, alimento,
refugio, y espacio afectaron los avistamientos.

6. Cada grupo anotara tres patrones o temas de interés que encontraron en los datos.
7. Cada grupo haré tres preguntas que emergieron de los datos.

8. Después de discutir los resultados en sus grupos, el profesor le pedird a que un
representante de cada grupo comparta con el resto de la clase tres elementos de |a
discusion y tres preguntas que emergieron para ellos a base de las observaciones de los

ultimos meses.

9. Fomenta una discusion general acerca de posibles maneras en que se podria tratar de
encontrar respuestas a las preguntas usando la ciencia participativa.
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PREGUNTAS DEL MES

Objetivo: Evaluar el conocimiento de las 16 especies focales y
entender mas acerca de las actitudes hacia las aves.

Materiales:
e Formulario predisefiado.

Pidele a los alumnos que contesten las siguientes preguntas. No les
ayudes, ya que queremos saber si esta guia de actividades a tenido impacto.

Después de que los estudiantes escriban sus respuestas, por favor lleva todos

estos formularios a la oficina de CONAPAC. Ellos las enviaran al Laboratorio de Ornitologia
de la Universidad de Cornell. Los investigadores enviaran los resultados de las evaluaciones
dentro de un afio.

Cataldn

a N

A 4

s \
Mi nombre: Fecha:

N\ J
s \
PREGUNTA:

.Con cuél de las 16 especies focales te identificas, y por qué?
Muchas veces los comportamientos o aspectos de las aves nos hacen pensar en personas que
exhiben comportamientos parecidos. Por ejemplo, pueden ser muy sociables, alimentarse de
todo tipo de alimentos, o encontrarse en habitats muy variados.
\ J
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¢Ha cambiado
tu opinion?

Escribe tu opinién acerca

Escribe tu opinién acerca de | de los temas DESPUES de

los siguientes temas ANTES participar en este curso.

| de comenzar este curso , , L
Si no ha cambiado tu opinidn,

acerca de las aves. escribe: “Mi opinién no ha
cambiado”.

Los buhos

Usar los huevos de
colibri para la buena
suerte

Usar baleadoras
para matar aves en
peligro de extincion

Arriba a la izquierda, Bitho Cuernos Blancos © Ian Davis via Macaulay Library.
Arriba a la derecha, Zafiro de Cola Dorada © Janice White via Macaulay Library.

f
Nota: ;No se olviden de continuar el proyecto de ciencia participativa Celebrando las
Aves en La Amazonia Peruana! Cada semana, durante el dia y la hora escogida, lleva
a los estudiantes al sitio de observacion. Ellos observardn su sitio por 10 minutos y
registrardn si vieron o no vieron algunas de las especies focales dentro del drea de
observacion. Asegurate que los estudiantes dediquen exactamente 10 minutos para
obervar las aves, y solo reporten las aves que ven dentro de su sitio de estudio de 15
metros por 15 metros. Lleva una copia de las observaciones a CONAPAC una vez
al mes para que ellos las envien al Laboratorio de Ornitologia de Cornell. Como
siempre discutan los resultados de las observaciones en la clase. Mantengan una
lista continua de los avistamientos de aves en la clase.

-

N

(&

57



CELEBRACION

CELEBRANDO LAS AVES DE LA AMAZONIA PERUANA
ACTIVIDAD 1:

Celebrando las aves y el habitat de mi comunidad

Objetivo: Celebrar el aprendizaje de los alumnos durante los Gltimos seis meses acerca de las aves, la
ciencia participativa y la responsabilidad ambiental.

Materiales:
e Decoracionesy arte desarrollado durante los meses anteriores

En esta actividad los alumnos creardn una celebracién comunitaria para darle reconocimiento
al aprendizaje de los alumnos durante los Gltimos seis meses. Los alumnos organizaran un
evento con los siguientes componentes:

1. Las aves

2. La ciencia participativa

3. Las artes y la cultura

4. La responsabilidad ambiental

Educadores muestran orgullosos los nidos que hicieron. Foto por Karen Purcell.
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e )
La celebracion puede incluir paseos para observar aves lideradas por los
alumnos, musica acerca de las aves, presentaciones de danzas y obras de teatro;
demostraciones acerca de como crear jardines para las aves, carteles con
informacion acerca de las aves, hdbitat y resultados. También pueden incluir
aprendizaje de los proyectos de ciencia participativa, artesanias, murales
comunitarios, mitos y leyendas, o cualquier otra actividad que les parezca adecuada
para celebrar el aprendizaje de los nifios.

& J
EVALUACION

Objetivo: Esta evaluacion tiene el propdsito medir el aprendizaje de los estudiantes a través de los
ultimos 6 meses.

Materiales:

e Formulario pre-disenado
e Lapices de colores o acuarelas
o Lapiz

INSTRUCCIONES PARA PROFESORES:

jLa practica de este ejercicio se realizara al principio y al cabo de 6 meses para comparar
los dibujos y saber si los estudiantes han aprendido! Por favor, no ayudes a los estudiantes
a completar este ejercicio. Honestamente queremos entender si las actividades de esta guia
estdn ayudando a los estudiantes de La Amazonia Peruana a aprender acerca de sus aves
locales y su medio ambiente.

1. Pide a los alumnos que completen el formulario Dibujando tu ave favorita -- Tu ave, mi ave.
Los alumnos nombraran todas las aves que conocen de su regidon, contestaran las preguntas
indicadas y dibujaran su ave local favorita en su contexto ambiental o en caso de no conocer
una, pueden dibujar un ave cualquiera. Por favor, dale libertad completa a los alumnos al elegir
su ave favorita para dibujar en su contexto ambiental. Si los alumnos no saben las respuestas a
las preguntas, indicales que escriban “No sé".

2. Los alumnos entregan el formulario al profesor. Por favor, lleva los formularios a la oficina de
CONAPAC al final del mes. Ellos las enviaran a la Universidad de Cornell y los investigadores
compartirén los resultados de las evaluaciones con los profesores dentro de un afo.

Garza Blanca © Susana Cubas Poclin via Macaulay Library.
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Dibujando tu ave favorita—mi ave, tu ave

(Nombre del alumno: )

NOMBRA TODAS LAS AVES DE TU REGION QUE TU CONOCES (en caso de no
conocer los nombres de las aves escribe “No conozco los nombres”):

ESCOGE TU AVE FAVORITA DE ENTRE LAS AVES QUE NOMBRAS EN LA PREGUNTA
ANTERIOR Y CONTESTA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

e ;Cudl es el nombre de tu ave?

e ;De qué se alimenta tu ave?

e Por qué escogiste a tu ave?

e En qué lugares se puede ver tu ave?

e ;Cémo puedes ayudar a proteger a tu ave?
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DIBUJA EL AVE EN SU MEDIO AMBIENTE NATURAL LO MAS PRECISAMENTE POSIBLE (en
caso de no conocer una, puedes dibujar un ave cualquiera en su habitat).

P
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BONO:

HAZ UN CIRCULO ALREDEDOR DE LA MEJOR

RESPUESTA (ESTA BIEN ADIVINAR):

f
7~ N a) 50
; CUANTAS AVES b) 250
DIFERENTES CREES QUE
SE ENCUENTRAN EN LA c) 500
AMAZONIA PERUANA?
(DIFERENTES ESPECIES) d) 1500
\ J
e) 5000
\_

Arte hecho por los studiantes de San
Pedro de Manati. Foto cortesia de
Brian Landever de CONAPAC.

Entendiendo mis comportamientos relacionados a las aves

Haz un circulo alrededor de tus respuestas:

¢Cuénto participas en las siguientes actividades? No hay respuestas correctas o incorrectas:

e N\ 3\

1. Yo cazo aves 8. ¢Cuanto te gustan las aves?

A menudo A veces Nunca Mucho Unpoco Nada

2. Yo tiro piedras a las aves 9.¢Cual es el lugar que proporciona

A menudo A veces Nunca alimento, agua, refugio, y espacio, que
un animal necesita para sobrevivir y

3. Me gusta observar aves reproducirse?

A menudo A veces Nunca
a. La ruta de migracién

4. Yo me alimento de aves silvestres b. El habitat

A menudo A veces Nunca c. El vecindario
d. El nido

5. Yo capturo aves para enjaularlas e. No sé

A menudo A veces Nunca
10. Mi opinién acerca de las aves es:

6. Me gusta darle fruta a las aves

A menudo A veces Nunca

7. Me gusta escuchar aves

Mucho Un poco Nada

\ J \\ J
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EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE ESTE MANUAL

Los alumnos discutirdn que les han parecido este manual. ; Creen que las actividades son
buenas? ;Por qué? ;Segun ellos, han aprendido mas? ;Qué no les gusté?

Por favor, pide a los alumnos que respondan las siguientes preguntas haciendo un circulo en

las casillas de SI o NO.

PREGUNTA

MI RESPUESTA

aves de tu regién?

1. iLas lecciones de este manual fueron Si NO
dificiles?
2. iCrees que las lecciones te ayudaron a Si NO
aprender?

o Si NO
3. ¢Fue dificil responder las preguntas?
4. ;Le recomendarias estas lecciones a tus Si NO
compaferos y amigos?
5. ;Crees que ahora sabes mas acerca de las Si NO

6. ;Qué cosas no te gustaron?

7. Comentarios y sugerencias:
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